
☆八尾市特定健診　(2024年度　対象者)
期限　　 ・・令和　7年3月31日まで ☆超音波検査(エコー)
持参　 ・・保険証・受診券 腹部・甲状腺

食事　 ・・絶食 心臓・頸動脈

予約制 ・・希望の方は受付へ 予約制

☆月初めの受診時
☆お車でご来院の方へ 『保険証』『医療証』を

GSパ－クのサービス券があります。 必ずご持参ください。

GSパ－ク近鉄八尾駅北第２駐車場
　　　　 　　　　　　第３駐車場

〈高血圧・糖尿病・脂質異常症が特定疾患療養管理料の対象から除外〉
診療報酬改定により、特定疾患療養管理料の対象疾患から上記3疾患が除外されることと
なりました。3疾患のいずれかを主病として治療している患者様に対して、個人に応じた
療養計画書に基づいて、より専門的・総合的な治療管理を行う生活習慣病管理料へ

移行されることになりました。

〈生活習慣病療養計画書の作成〉
患者様個々に応じた目標設定(体重・血圧・食事・運動に関する具体的な指導etc)
を記載した療養計画書の作成が(高血圧・糖尿病・脂質異常症のいずれかを主病として治療
している方に対して)必須となりました。
問題点を把握し検査内容を共有して、目標設定する事で治療管理を行う事を目的としてい
ます。(約４ヶ月に1回計画書を作成する事とされています。)
2024年6月1日よりスタートしています。該当する患者様の窓口負担は、大抵の方が変わ
らないか減額になります。
お1人あたりの診療時間が、多少かかる様になっておりますがご了承願います。

改めまして受付の松本です。
最近は暑くて出かけるのも億劫になりますが・・・
この前ランチに行ってきました。自宅がカフェになっていて居心地も良くてご飯
も美味しかったです。食後にデザート・ドリンクもついていて大満足でした。
皆さんおすすめのお店があれば是非教えてください。
暑い日が続きますがこまめに水分補給をし体調に気をつけてお過ごしください。
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※まだ参加したことない方も 
次回開催時は、気軽に覗きに来てください❣❣

今年はお薬、栄養、介護相談へ
も沢山の方が相談に来られてい
ました。少しでも皆様の悩みの
解消の場になれたら
幸いです。

5月21日(火)

日本薬局
かりや内科クリニック
介護サービスはぁとふる

開催しました
近年コロナの流行のために開催
出来ず、久しぶりの開催となり
ました。 今回は今までで一番の
参加数となり、スタッフみんな
喜んでいます。

上手に
出来たかな

プレゼントのお花、
ちゃんと育ってるかな


